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Concept 
 
Zitz is alles wat een kinderstoel moet zijn: mooi, klein, veilig en gemakkelijk in gebruik. 
Door de twee sterbouten met kunststofstops bevestig je de kinderstoel aan iedere stevige 
tafel met een bladdikte van 2 tot 4,5 cm. Het tafelblad fungeert als een veiligheisbeugel en 
eetplateau voor het kindje.  
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Problemen en oplossingen 

 

Een archetypische (kinder) stoel heeft vier poten, die bij een kinderstoel voor de stabiliteit 
wat naar buiten staan. Hierdoor struikel je er makkelijk over en is de stoel een sta-in-de-
weg op het moment dat hij niet gebruikt wordt. Door de stoel aan het tafelblad te 
bevestigen zijn deze problemen in een keer opgelost. Door de kleine afmetingen is de 
stoel ook gemakkelijk mee te nemen, zodat het kind ook op visite en onderweg een goede 
eigen stoel heeft om te eten. 

 

Niet alle tafels zijn even dik. Daarom is de opening tussen de twee rugleuningdelen 
minimaal 5,5 cm. Met de sterbout kan de kunststofstop tegen de tafel aangedraaid 
worden, waardoor de Zitz aan tafeldiktes van 2 tot 4,5 cm geklemd kan worden. Het 
klemmen werkt hetzelfde als bij een lijmklem.  

Kinderen hebben de neiging om in een kinderstoel te gaan staan en eruit te gaan klimmen. 
Dit kan alleen als ze zicht met hun voeten kunnen afzetten. Om dit te voorkomen heeft de 
Zitz geen voetensteun.  
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Vormgeving 

De vorm van de Zitz is puur en functioneel. De Zitz voldoet aan de ergonomsiche maten 
van een kinderen van 6 maanden tot drie jaar. Daarnaast is er de wens om zo min 
mogelijk hoekjes te creëren waar voedselresten kunnen achterblijven.  

 

Het organische karakter van de vorm wordt onderstreept door de keuze voor gelamineerd 
hout. De Zitz is leverbaar in eiken, essen of beukenhout. Doordat de Zitz volledig gemaakt 
is van hout, past hij in ieder mooi interieur. De Zitz wordt met de hand gemaakt door 
Studio inHout. Je kunt de Zitz bestellen voor € 325,- en is leverbaar in heel Nederland.  

 

Het ontstaan 

Als moeder van een tweeling heb ik ervaren hoe onhandig een kinderstoel kan zijn. Mijn 
jongens waren dermate actief dat als ik niet de hele maaltijd “ga zitten” wilde zeggen, ik ze 
vast moest binden met een tuigje… Daarnaast stootte ik regelmatig mijn tenen tegen de 
poten en als er vrienden kwamen dineren, stonden er twee kinderstoelen in de kamer om 
plaats te maken voor gewone stoelen. Dat wil je niet als ouder, maar als ontwerper wist ik 
dat het niet mijn kinderen of ik zelf zouden moeten zijn die moeten veranderen, maar de 
stoel zelf. In 2013 werd de jaarlijkse Noordelijke ontwerpprijsvraag uitgeschreven met als 
opdracht ontwerp een kinderstoel. Uit de 99 inzendingen won ik uiteindelijk de 
publieksprijs, maar ik was zelf nog niet helemaal tevreden over het ontwerp…. 
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Inmiddels zijn we tien jaar verder maar de kinderstoel heeft mij nog steeds niet losgelaten. 
Meerder versies heb ik ervan ontwikkeld en nu heb ik eindelijk de versie waarvan ik zeg, 
alles klopt. De kinderstoel is mooi, klein, veilig en gemakkelijk in gebruik. Hierdoor is deze 
kinderstoel een uitstekende oplossing voor zowel de ouders als de grootouders!  

 

Interesse? Mail naar Brechje@studioinhout.nl 
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